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International Researcher IDs  ScholarID: hIQT3_EAAAAJ ORCID: 0000-0002-2835-0884 Publons / Web Of Science ResearcherID: E-4820-2015 Yoksis Researcher ID: 405398
Education InformationDoctorate, Istanbul University, Institute Of Social Sciences, Psikoloji (Klinik Sağlık Psikolojisi), Turkey 2015 - 2023Postgraduate, Istanbul Arel University, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji , Turkey 2012 - 2014Undergraduate, Istanbul University, Faculty Of Literature, Department Of Psychology, Turkey 2006 - 2010
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsVocational Training, Acceptance and Commitment Therapy (ACT), Kognitif ve Davranış Terapileri Derneği , 2018Vocational Training, Bilişsel Davranışçı Terapi, Kognitif ve Davranış Terapileri Derneği, 2016Vocational Training, Tematik Algı Testi (TAT), Rorschach ve Projektif Testler Derneği, 2014Vocational Training, Psikodrama Grup Terapisi, Dr. Abdulkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü / İstanbul PsikodramaDerneği, 2013Vocational Training, Rorschach Testi, Rorschach ve Projektif Testler Derneği, 2012
DissertationsDoctorate, The role of metacognitions, neuroticism, stress, and perseverative thinking on psychological distress: Aprospective study in a sample from Istanbul University, Istanbul University, Institute Of Social Sciences, Psikoloji, 2023Postgraduate, Psychosocial predictors of psychological well-being in university students based on social cognitive careertheory, Istanbul Arel University, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji, 2014
Research AreasSocial Sciences and Humanities
Academic Titles / Tasks



Academic Titles / TasksAssistant Professor, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2024 - ContinuesLecturer PhD, Istanbul Kultur University, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı, 2023 - 2024Lecturer PhD, Istanbul Kultur University, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı, 2023 - 2024
CoursesE/Ö Psikolojisinde Veri Analizi ve Araştırma Teknikleri I, Postgraduate, 2023 - 2024Psikolojik Değerlendirme - Yetişkin I, Postgraduate, 2023 - 2024Psikopatoloji I, Undergraduate, 2024 - 2025Kişilik Kuramları, Undergraduate, 2023 - 2024Alan Çalışmaları I, Undergraduate, 2024 - 2025Bitirme Projesi I, Undergraduate, 2024 - 2025Cognitive Behavioral Therapies, Postgraduate, 2024 - 2025İleri Araştırma Yöntemleri ve Veri Analizi I, Postgraduate, 2024 - 2025İleri Araştırma Yöntemleri ve Data Analizi, Postgraduate, 2023 - 2024Süpervizyon I, Postgraduate, 2024 - 2025Psikolojik Değerlendirme - Yetişkin II, Postgraduate, 2023 - 2024E/Ö Psikolojisinde Veri Analizi ve Araştırma Teknikleri I , Postgraduate, 2023 - 2024Psikolojik Değerlendirme - Yetişkin I , Postgraduate, 2023 - 2024
Advising ThesesÖzden K., Yetişkin bireylerde kişilik özellikleri ile bilişsel ve üstbilişsel faktörlerin erteleme eğilimi üzerindeki etkisi,Postgraduate, G.YALÇIN(Student), ContinuesÖzden K., Üstbilişlerin tanılar arası (transdiagnostik) ve psikopatolojilere özgü rolü, Postgraduate, B.Nur(Student),ContinuesÖzden K., Beliren yetişkinlerde sosyal kaygı, normatif sosyal etki, durumsal benlik saygısı ve psikolojik esneklikarasındaki ilişkilerin incelenmesi, Postgraduate, Z.Hayra(Student), Continues
Advising Graduates (Non-Thesis)Özden K., Metakognitif terapi perspektifinden yetişkin dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu, Masters (Non-Thesis),S.Merve(Student), 2025Özden K., Farkındalık ve ruminasyonun psikolojik sağlık üzerindeki rolü, Masters (Non-Thesis), İ.SİPAHİOĞLU(Student),2025Özden K., Sosyal medya kullanımı, partner ilişkileri ve öz-saygı arasındaki bağlantılar, Masters (Non-Thesis),B.ŞENOL(Student), 2025Özden K., Fiziksel aktivite ile kaygı arasındaki ilişkiler, Masters (Non-Thesis), Z.SUPHANDAĞ(Student), 2025Özden K., Evlilik sonrası ilişki doyumu, Masters (Non-Thesis), A.KAVŞUT(Student), 2025Özden K., Yetişkinlerde farkındalık ve öz-şefkatin psikolojik sağlık üzerindeki etkileri, Masters (Non-Thesis),E.Nur(Student), 2025Özden K., Ebeveyn tutumları, bağlanma stilleri ve partner ilişkileri arasındaki bağlantılar, Masters (Non-Thesis),G.Ceren(Student), 2025Özden K., Travma sonrası stres bozukluğuna yönelik psikolojik tedaviler, Masters (Non-Thesis), B.Sevgi(Student), 2025Özden K., Erken çocukluk dönemi bağlanma örüntülerinin yetişkinlikte yeme problemleri ile ilişkisinin incelenmesi,Masters (Non-Thesis), İ.UZUNCAOVA(Student), 2025



Jury MembershipsPost Graduate, Post Graduate, Işık Üniversitesi, January, 2025Doctorate, Doctorate, Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi, May, 2024
Articles Published in Other JournalsI. Reliability and Validity Study of Turkish Version of the Korean Career Stress Inventory (KCSI) Özden K., Sertel Berk H. Ö.STUDIES IN PSYCHOLOGY-PSIKOLOJI CALISMALARI DERGISI, vol.37, no.1, pp.35-51, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Üniversite Öğrencilerinde Psikolo jik İyi Oluşun Psikososyal Yarayıcıları  Özden K., Sertel Berk H. Ö.19. Ulusal Psikoloji Kongresi: "Barış ve Psikoloji", İzmir, Turkey, 5 - 07 September 2016, pp.182-183
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürk Psikologlar Derneği, Principal Member, 2024 - Continues, TurkeyKognitif ve Davranış Terapileri Derneği, Principal Member, 2016 - Continues, Turkey
Scientific RefereeingThesis Study To Be Started., İstanbul Kültür Üniversitesi Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Kurulu, Istanbul KulturUniversity, Turkey, November 2024
MetricsPublication: 2 Citation (WoS): 1 H-Index (WoS): 1
Congress and Symposium ActivitiesZ Kuşağını Anlamak, Invited Speaker, İstanbul, Turkey, 2021
ScholarshipsTÜBİTAK 2211/A - Genel Yurt İçi Doktora Burs Programı, TUBITAK, 2016 - 2019� TÜBİTAK 2205 - Lisans Burs Programı, TUBITAK, 2006 - 2010
Non Academic ExperienceUniversity, İstanbul Üniversitesi, Kariyer Geliştirme Uygulama ve Araştırma Merkezi
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