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Education InformationDoctorate, Maltepe University, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Psikoloji (Dr), Turkey 2009 - 2013Postgraduate, Maltepe University, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Psikoloji, İnsan Bilimleri Ve Felsefe (Yl) (Tezli), Turkey 2005- 2007Undergraduate, Istanbul University, Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, Turkey 2000 - 2004
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
DissertationsDoctorate, Önceden edinilmiş ve sonradan kazanılmış gelişim özelliklerinin evlilikte çift uyumu ile ilişkisi, MaltepeUniversity, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Psikoloji (Dr), 2013Postgraduate, 20-24 yaş arası üniversite öğrencilerinin ve nevrotik öğrencilerin değerler açısından karşılaştırılması,Maltepe University, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Psikoloji, İnsan Bilimleri Ve Felsefe (Yl) (Tezli), 2007
Academic Titles / TasksAssociate Professor, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, 2020 - ContinuesIstanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, 2013 - 2020Research Assistant, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, 2007 - 2013
Academic and Administrative ExperienceChairperson of Unit Quality Commission, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2024 - ContinuesHead of Department, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2024 - ContinuesHead of Department, Istanbul Kultur University, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı, 2024 - ContinuesFakülte Kurulu Üyesi, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2023 - ContinuesMember of Department FEDEK Commission, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2017 -



ContinuesIstanbul Kultur University, 2021 - 2022Fakülte Yönetim Kurulu Üyesi, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2021 - 2022Istanbul Kultur University, 2021 - 2022Fakülte Kurulu Üyesi, Istanbul Kultur University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji, 2021 - 2022Istanbul Kultur University, 2016 - 2021Istanbul Kultur University, 2017 - 2018Istanbul Kultur University, 2017 - 2018Istanbul Kultur University, 2017 - 2018Istanbul Kultur University, 2016 - 2017Istanbul Kultur University, 2013 - 2016
CoursesSİBER PSİKOLOJİ, Undergraduate, 2023 - 2024, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 -2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014ALAN ÇALIŞMALARI I, Undergraduate, 2023 - 2024, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017OYUN PSİKOLOJİSİ, Undergraduate, 2023 - 2024, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2015 - 2016, 2014 - 2015BİTİRME PROJESİ I, Undergraduate, 2023 - 2024, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017,2015 - 2016AİLE PSİKOLOJİSİ, Undergraduate, 2023 - 2024, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020TEZ, Postgraduate, 2021 - 2022SANAT TERAPİSİ, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020GELİŞİM PSİKOLOJİSİNDE SEÇME KONULAR, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015- 2016, 2014 - 2015ALAN ÇALIŞMALARI II, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017KLİNİK PSİKOLOJİDE DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2015 - 2016, 2014 -2015, 2013 - 2014BİTİRME PROJESİ II, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016KLİNİK PSİKOLOJİ, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016SANAT TERAPİSİNE GİRİŞ, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2015 - 2016PSİKOTERAPİ YÖNTEMLERİ, Undergraduate, 2019 - 2020STAJ II, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015STAJ I, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015GELİŞİM PSİKOLOJİSİ, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014AİLE VE EVLİLİK TERAPİLERİ, Undergraduate, 2015 - 2016, 2014 - 2015GELİŞİM PSİKOLOJİSİ I, Undergraduate, 2014 - 2015, 2013 - 2014SANAT PSİKOLOJİSİ, Undergraduate, 2014 - 2015GELİŞİM PSİKOLOJİSİ II, Undergraduate, 2014 - 2015SAĞLIK PSİKOLOJİSİ, Undergraduate, 2014 - 2015, 2013 - 2014Algı Psikolojisi, Undergraduate, 2013 - 2014
Advising ThesesMELİS SERAY Ö. Y., Yetişkinlerde yeme tutumları ile duygu düzenleme güçlüğü, bağlanma stilleri ve belirsizliğetahammülsüzlüğün ilişkisi, Postgraduate, G.KAPLAN(Student), 2023MELİS SERAY Ö. Y., Kadın üniversite öğrencilerinde duygusal yeme ile reddedilme duyarlılığı ve kendini susturmaarasındaki ilişki, Postgraduate, M.NUR(Student), 2023MELİS SERAY Ö. Y., Çocukluk çağı travmaları, algılanan sosyal destek ve evlilik doyumu ile psikolojik dayanıklılık



arasındaki ilişkinin incelenmesi, Postgraduate, B.HAYIRLI(Student), 2022MELİS SERAY Ö. Y., Pandemi döneminde çalışanlarda algılanan örgütsel adaletin örgütsel bağlılık ile ilişkisinde algılananörgütsel desteğin aracılık rolü, Postgraduate, M.ÇERİ(Student), 2022MELİS SERAY Ö. Y., Çalışanların iş güvencesi algısı ile işten ayrılma niyeti arasındaki ilişkide duygusal tükenmişliğin aracırolü, Postgraduate, N.KORKMAZ(Student), 2022MELİS SERAY Ö. Y., Evlilikte algılanan sorun çözme becerisi ile benliğin ayrımlaşmasının evlilikte çift uyumu ile ilişkisi,Postgraduate, G.POLAT(Student), 2022MELİS SERAY Ö. Y., Yetişkinlerde ego kimlik statülerinin psikolojik doğum sırası açısından incelenmesi, Postgraduate,S.GÜRBÜZ(Student), 2022MELİS SERAY Ö. Y., Üniversite öğrencilerinde algılanan ebeveyn tutumları ile beden algısı arasındaki ilişkide sosyalmedya kullanımının aracılık rolü, Postgraduate, A.AKGÜL(Student), 2022MELİS SERAY Ö. Y., Ergenlerin stresle başa çıkma stratejilerinin aile ilişkileri açısından incelenmesi, Postgraduate,H.YILDIZ(Student), 2021MELİS SERAY Ö. Y., Beliren yetişkinlik döneminde siber zorbalık ve siber mağduriyetin internet bağımlılığı ve sosyalanksiyete ile ilişkisi, Postgraduate, Ş.BALCI(Student), 2021MELİS SERAY Ö. Y., Üniversite öğrencilerinde somatizasyon eğiliminin yordanmasında stresle başa çıkma yöntemleri,genel öz yeterlik inancı ve bilişsel esnekliğin rolü, Postgraduate, M.DOĞAN(Student), 2020MELİS SERAY Ö. Y., Okul öncesi çocukların duygu düzenleme stratejileri ile anne babaların duygu sosyalleştirmeyaklaşımları arasındaki ilişki, Postgraduate, Ö.MUTLU(Student), 2020MELİS SERAY Ö. Y., Yetişkinlerde algılanan sosyal yetkinlik ile sıkıntıya dayanma kapasitesinin dijital oyun oynamamotivasyonu ile ilişkisi, Postgraduate, Y.ÇAĞDAŞ(Student), 2019MELİS SERAY Ö. Y., Ergenlik döneminde algılanan ebeveyn kabul reddi, duygu dışavurum ve psikolojik sağlamlıkarasındaki ilişkinin incelenmesi, Postgraduate, R.ÖZER(Student), 2019MELİS SERAY Ö. Y., Genel aidiyetin sosyal görünüş kaygısı ve sosyal duygusal yalnızlık ile arasındaki ilişkide biçimlendiricirolü, Postgraduate, P.KIVILCIM(Student), 2019MELİS SERAY Ö. Y., Yetişkinlerde kendine yansıtma ve içgörü, duyguları ifade etme, duygusal şemalar ve psikolojik iyioluş arasındaki ilişki ve çeşitli demografik değişkenler açısından incelenmesi, Postgraduate, E.NUR(Student), 2019MELİS SERAY Ö. Y., Beliren yetişkinlerde çocukluk çağı travmaları ve bütünleyici umudun psikolojik dayanıklılık ile ilişkisi,Postgraduate, M.TEKİN(Student), 2018MELİS SERAY Ö. Y., Genç yetişkin kadınlarda yeme tutumlarının dürtüsellik ve öz duyarlık ile ilişkisi, Postgraduate,Ö.AKKOL(Student), 2018MELİS SERAY Ö. Y., Ergenlerde sosyal güvende hissetme ve memnuniyet ile problemli internet kullanımı arasındakiilişkide sosyal medya tutumlarının aracılık rolü, Postgraduate, E.NUR(Student), 2017MELİS SERAY Ö. Y., 3-6 yaş arası çocuk annelerinin algıladıkları ebeveynlik biçimi, çocuk mizacı ve sergiledikleriebeveynlik tutumu arasındaki ilişkinin incelenmesi, Postgraduate, E.GÜNEY(Student), 2017MELİS SERAY Ö. Y., Ebeveynleri boşanmış 21 yaş ve üzeri yetişkin bireylerin kişilerarası ilişkilerindeki bağlanmamodelleri ve ayrılma kaygılarının çeşitli değişkenler açısından incelenmesi, Postgraduate, C.GÜMÜŞ(Student), 2017MELİS SERAY Ö. Y., Ebeveynleri 18 yaşından önce boşanmış ve boşanmamış bireylerin kişilik örüntülerininkarşılaştırılması ve çeşitli demografik değişkenler açısından incelenmesi, Postgraduate, G.TEZCAN(Student), 2017MELİS SERAY Ö. Y., Romantik ilişkide kendilik değerlendirmesi ile algılanan ebeveyn kabul-red düzeyi arasındaki ilişki vekendini toparlama gücünün aracılık rolü, Postgraduate, E.İSLAM(Student), 2016
Articles Published in Other JournalsI. The Predictive Roles o f Coping with Stress Methods, General Self Efficacy Belief, and Cognitive Flexibility on Somatization Tendency among University StudentsDoğan Yatar M., Ozden Yildirim M. S.AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, vol.10, no.2, pp.188-213, 2023 (Peer-Reviewed Journal)II. Ergenlik Döneminde Algılanan Ebeveyn Kabul Reddi, Duygu Dışavurum ve Psikolo jik Sağlamlık Arasındaki İlişki



ÖZER R., ÖZDEN YILDIRIM M. S.İstanbul Gelişim Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.10, no.1, pp.372-386, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. Social Resources and Mental Health Continuum: The Mediating Role o f Family Sense of Coherence ATEŞ N., ÖZDEN YILDIRIM M. S., ERMİŞ E. N.PSYCHOLOGY AND EDUCATION, vol.58, no.3, pp.751-759, 2021 (Scopus)IV. Investigation of the Relationships Between Growth Fear, Early Maladaptive Schemas and Perceived Parenting StylesOZDEN S., ates n.Afyon Kocatepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.22, no.4, pp.872-884, 2020 (Peer-Reviewed Journal)V. The Investigation of the Relationship between Growth Fear and Psychological Symptoms ATEŞ N., OZDEN S.Manas Journal of Social Studies, vol.9, no.1, pp.402-410, 2020 (Peer-Reviewed Journal)VI. Büyüme Korkusu ile Psikolo jik Belirtiler  Arasındaki İlişkinin İncelenmesi    ÖZDEN YILDIRIM M. S., ATEŞ N.Manas Journal of Social Studies, vol.9, no.1, pp.402-410, 2020 (Peer-Reviewed Journal)VII. Ebeveynleri Boşanmış Yetişkin Bireylerin Kişilerarası İlişkilerinde Bağlanma Modelleri ile Ayrılma  Kaygısının İlişkisiYAŞA C., ÖZDEN YILDIRIM M. S.Anemon Muş Alparslan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.7, no.4, pp.267-278, 2019 (Peer-Reviewed Journal)VIII. A Mediator Role o f Social Media Attitudes on the Relationship of Problematic Internet Use with  Social Safeness and Pleasure in Adolescents ÖZDEN YILDIRIM M. S., AYDOĞMUŞ E. N.Trakya Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.21, no.1, pp.15-32, 2019 (Peer-Reviewed Journal)IX. The Relationship Between Loneliness, Malicious Envy, Cyberbullying in Emerging Adults ÖZDEN YILDIRIM M. S.EDUCATION IN THE KNOWLEDGE SOCIETY, vol.20, 2019 (ESCI)X. The Predictive Role o f Psychological Well-Being and Social Safeness and Pleasure on Tendency of Psychological StigmaÖZDEN YILDIRIM M. S., DENİZ D.Global Journal of Psychology: New Trends and Issues, vol.8, no.3, pp.129-138, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XI. Büyüme Korkusu Ölçeği’nin (BKÖ) Geliştirilmesi: Geçerlilik ve Güvenirlik ÇalışmasıATEŞ N., ÖZDEN YILDIRIM M. S.MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITY JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES INSTITUTE, vol.10, no.24, pp.158-175, 2018(Peer-Reviewed Journal)XII. The Predictive Role o f Autonomous-Related Self o f Adolescent and The Critical Thinking Disposition  of Parents on Adolescent Psychological ResilienceÖZDEN YILDIRIM M. S., ERMİŞ E. N.International Journal of Social Sciences and Education Research, vol.3, no.1, pp.319-327, 2017 (Peer-ReviewedJournal)XIII. The Moderating Role o f Intrinsic Motivation on the Relationship Between Individualism/Collectivism  and Individual Innovativeness Oktug Z., OZDEN S.Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.14, no.2, pp.1-22, 2013 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Klinik Psikolo jide Bebek   Çocuk ve Ergen Vakalarda İlk GörüşmelerÖZDEN M. S., AYGÖLÜ F.Nobel Yayın, Ankara, 2024II. Aile Psikolo jisi: Örnek Olaylarla Güncel Konular



ÖZDEN YILDIRIM M. S.Nobel Yayın, Ankara, 2022III. Evlilikte Çift Uyumu: Gelişimsel Açıdan Vaka Örnekleriyle İncelenmesi ÖZDEN YILDIRIM M. S.Nobel Yayın, Ankara, 2019IV. Bizi Taşıyanlar:Sorunlar ve Çözüm YollarıİÇELLİOĞLU S., ÖZDEN YILDIRIM M. S., ÇELİK A., SOYSAL Ö., OKTUĞ B. Z., BOZKURT A. T.İstanbul Kültür Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 2015V. Çocuk Gelişimi, Kültür, Kişilik ve Empati İlişkisi ÖZDEN YILDIRIM M. S.in: Empati, Turpoğlu Çelik, Aysın, Editor, İstanbul Kültür Üniversitesi Yayını, İstanbul, pp.81-92, 2014VI. Okulöncesi Çocuk ve Çalışan AnneÖZDEN YILDIRIM M. S.in: Okulöncesi Çocuk ve, Uluğ Mücella, Karadeniz Gülçin, Editor, Nobel Yayın, İstanbul, pp.15-22, 2011VII. StresULUĞ M., ÖZDEN YILDIRIM M. S., ŞANDOR S., OKTUĞ B. Z., ÇELİK A., BOZKURT A. T., SOYSAL Ö.İstanbul Kültür Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 2010
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. The relationship of social media addiction and family climate of students o f the pharmacy faculty in   the shade of the COVID-19 pandemic BÜYÜKKAYHAN D., ÖZDEN YILDIRIM M. S.12th World Conference on Psychology, Counseling and Guidance (WCPCG 2021), Prishtina, Serbia, 24 - 26September 2021, vol.5, pp.41-52II. The Psychological Effects o f COVID-19 Pandemic ÖZDEN YILDIRIM M. S.8th Global Conference on Psychology Researches (GCPR 2021), İstanbul, Turkey, 27 - 29 November 2021III. The predictive ro le o f psychological well-being and social safeness and pleasure on tendency of  psychological stigmaÖZDEN YILDIRIM M. S., DENİZ D.5th Global Conference on Psychology Researches (GCPR 2018), Nicosia, Cyprus (Kktc), 31 March 2018, vol.8,pp.129-138IV. The Investigation of Relations Among Self-Efficacy in Adolescents, Self Perception of Parental Role and Adolescents’  Subjective Well-being ÖZDEN YILDIRIM M. S.7th Cyprus International Conference on Educational Research (CYICER 2018), Girne, Cyprus (Kktc), 7 - 09 June2018, vol.5, pp.101-111V. Critical Thinking Disposition and Dyadic Adjustment: The Moderator Role o f Employment Status of WomenÖZDEN YILDIRIM M. S., ERMİŞ E. N.8th World Conference on Psychology, Counselling and Guidance (WCPCG 2017), Antalya, Turkey, 28 - 30 April2017, vol.4, pp.23-32VI. Türkiye’de Bölgesel Çocuk OyunlarıÖZDEN M. S., ULUĞ M., ERMİŞ E. N., KANTARCI S.Uluslararası Oyun ve Oyuncak Kongresi, Erzurum, Turkey, 7 - 08 May 2015, pp.938-950VII. The perception of cyberbullying and cybervictimization by university students in terms of their  personality factors ÖZDEN YILDIRIM M. S., Icellioglu S.5th World Conference on Educational Sciences (WCES), Rome, Italy, 5 - 08 February 2013, pp.4379-4383



VIII. Cyberbullying: A new kind of peer bullying through online technology and its relationship with aggression and social anxietyIcellioglu S., ÖZDEN YILDIRIM M. S.5th World Conference on Educational Sciences (WCES), Rome, Italy, 5 - 08 February 2013, pp.4241-4245IX. The Relationship Between Inherent And Acquired Characteristics Of Human Development WithMarital AdjustmentÖZDEN YILDIRIM M. S., Celen N.2nd World Conference on Psychology and Sociology (PSYSOC), Brussels, Belgium, 27 - 29 November 2013, pp.48-56X. Age Related Performances on A Decision Making Task and Comparing Neuroticism Risk TakingRelationship Among university StudentsŞANDOR S., ÖZDEN YILDIRIM M. S.IX. International Cognitive Neuroscience Meeting (COGNITIVE IX), 13 - 15 April 2012, vol.10, pp.1XI. Personality effect on decision-making among normal university students and comparing gamblingtask performances of normal university students with a group of normal adultsIcellioglu S., ÖZDEN YILDIRIM M. S.4th World Conference on Educational Sciences (WCES), Barcelona, Spain, 2 - 05 February 2012, pp.1010-1014XII. The effects o f teachers' attitudes on students' personality and performance  Ulug M., ÖZDEN YILDIRIM M. S., Eryilmaz A.2nd World Conference on Psychology, Counselling and Guidance (WCPCG), Antalya, Turkey, 25 - 29 May 2011XIII. The relationship between empathetic classroom climate and students' successBozkurt T., ÖZDEN YILDIRIM M. S.World Conference on Psychology, Counselling and Guidance (WCPCG 2010), Antalya, Turkey, 22 - 25 April 2010,pp.231-234XIV. Empatik Sınıf İklimi ve Öğrenci Başarısı Arasındaki İlişkiler  BOZKURT A. T., ÖZDEN YILDIRIM M. S.II. Eğitim Psikolojisi Sempozyumu: Öğrenme ve Öğrenme Bozuklukları, İstanbul, Turkey, 18 - 19 April 2009, pp.8-25
MetricsPublication: 34 Citation (WoS): 90 Citation (Scopus): 70 H-Index (WoS): 4 H-Index (Scopus): 2
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